
УʿˀАВЛЕʻʰЕ ʻА ʻʿО 

 

ʿ̬о̬̐а̥а ̚а ̬а̛̏̚т̛е ̦а ̭ел̭к̛те ̬а̜о̛̦. 

 Е̬̏опе̜̭к̛ ̚е̥едел̭к̛ фо̦д ̚а ̬а̛̏̚т̛е ̦а ̭ел̭к̛те ̬а̜о̛̦ – Ȅ̬опа ̛̦̏е̭т̛̬а ̏ ̭ел̭к̛те ̬а̜о̛̦” 

О̍у̸е̛̦е ̦̌ ек̛п̌ ̦̌ ʺʰʧ ʫле̦̌-ʯл̌т̶̛̬̌̌, ̏кл. п̬ед̭т̛̌̏тел̛ ̦̌ п̬̌т̦ьо̛̬те  

̦а те̥а: „Уп̬а̏ле̦̭к̛ ̛ о̬̐а̛̦̚ац̛о̛̦̦ у̥е̛̦я“ 

  

Елена, 26-27 аɩɪил 2016 г. 



ʿˀʤʦʻʤ ˀЕʧЛʤʺЕʻ˃ʤˉʰ˔ 

ʯ̌ко̦̻т ̌̚ ̛̬̀д̸̛е̭к̛те л̶̛̌ ̭ ̦е̭топ̦̭̌к̌ ̶ел – о̭̦о̏е̦ ̌̚ко̦, ко̜то 
̬е̐л̥̌е̦т̛̬̌: 

 

ˁ̻̚д̦̌̏̌ето; 
ˁт̬укту̬̌т̌ – о̛̬̦̐̌ ̛ п̬̌̏о̥о̛̺́; 
ʦ̛до̏ете ЮЛʻЦ - ̴о̦д̶̛̛̌ ̛ ̭д̬у̙е̛̦́; 
ʿ̬ек̬̌т̦́̏̌ето; 
ʪеле̛̦ето ̦̌ о̶̛̛̛̬̦̐̌̌̚те ̏ о̺̍е̭т̏е̦̌ ̛ ̸̭̌т̦̌ пол̌̚. 



ОʥˍЕˁ˃ʦЕʻʤ ʰ Чʤˁ˃ʻʤ ʿОЛʯʤ 

ʿˀАКТʰЧʫˁКʰ ʰʯʺʫˀʫʻʰЯ ʻА ʪʫЛʫʻʰʫТО 

Ɉɛщɟɫɬɜɟɧɚ ɩɨɥɡɚ Чɚɫɬɧɚ ɩɨɥɡɚ 

1. Учɪɟɞяɜɚɧɟ: 
ɋɞɪɭɠɟɧɢɟ - ɦɢɧɢɦɭɦ 7 ФɅ ɢɥɢ 3 ЮɅ; 
Фɨɧɞɚɰɢя – ɦɢɧɢɦɭɦ 1 ɭɱɪɟɞɢɬɟɥ. 

1. Учɪɟɞяɜɚɧɟ:   
ɋɞɪɭɠɟɧɢɟ - ɦɢɧɢɦɭɦ 3 ФɅ ɢɥɢ ЮɅ; 
Фɨɧɞɚɰɢя – ɦɢɧɢɦɭɦ 1 ɭɱɪɟɞɢɬɟɥ. 

2. Сɬɪɭɤɬɭɪɚ: 
Ɂɚɞɴɥɠɢɬɟɥɧɚ ɞɜɭɫɬɟɩɟɧɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɩɪɢ ɮɨɧɞɚɰɢɢ ɢ ɫɞɪɭɠɟɧɢя 

2. Сɬɪɭɤɬɭɪɚ: 
ɇɟ ɟ ɡɚɞɴɥɠɢɬɟɥɧɚ ɞɜɭɫɬɟɩɟɧɧɚɬɚ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɢ ɮɨɧɞɚɰɢɢ. 
 

 



ОʥˍЕˁ˃ʦЕʻʤ ʰ Чʤˁ˃ʻʤ ʿОЛʯʤ 

ʿˀАКТʰЧʫˁКʰ ʰʯʺʫˀʫʻʰЯ ʻА ʪʫЛʫʻʰʫТО 

Ɉɛщɟɫɬɜɟɧɚ ɩɨɥɡɚ Чɚɫɬɧɚ ɩɨɥɡɚ 

3.ɉɪɢ ɪɚɡхɨɞɜɚɧɟ ɧɚ ɢɦɭɳɟɫɬɜɨɬɨ:  
•ɡɚɞɴɥɠɢɬɟɥɧɨ ɩɪɢɟɦɚɧɟ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɚ; 
•ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢя ɜ ЦɊ 

3. ɉɪɢ ɪɚɡхɨɞɜɚɧɟ ɧɚ ɢɦɭɳɟɫɬɜɨɬɨ :  
•ɧɟ ɟ ɡɚɞɴɥɠɢɬɟɥɧɨ ɩɪɢɟɦɚɧɟɬɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚ; 
•ɧяɦɚ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢя ɜ ЦɊ 

4.Ɉɬчɟɬɧɨɫɬ: 
•Ɉɬɱɟɬ ɤɴɦ ЦɊ; 
•ɉɭɛɥɢɤɭɜɚɧɟ ɧɚ ɝɨɞɢɲɟɧ ɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜ 
ɨɬɱɟɬ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɚɬɚɧɚ ЦɊ 

4.Ɉɬчɟɬɧɨɫɬ: 
•ɇяɦɚ ɨɬɱɟɬ ɤɴɦ ЦɊ; 
•ɉɭɛɥɢɤɭɜɚɧɟ ɫɚɦɨ ɧɚ ɮɢɧɚɧɫɨɜ ɨɬɱɟɬ 
ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɢɥɢ ɢɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨ  
ɢɡɞɚɧɢɟ 



ОʥˍЕˁ˃ʦЕʻʤ ʰ Чʤˁ˃ʻʤ ʿОЛʯʤ 

ʿˀАКТʰЧʫˁКʰ ʰʯʺʫˀʫʻʰЯ ʻА ʪʫЛʫʻʰʫТО 

Ɉɛщɟɫɬɜɟɧɚ ɩɨɥɡɚ Чɚɫɬɧɚ ɩɨɥɡɚ 

5. ɉɪɢ ɩɪɟɤɪɚɬяɜɚɧɟ: 
•ɂɡɢɫɤɜɚɧɟ ɡɚ ɩɪɟɯɜɴɪɥяɧɟ ɧɚ 
ɢɦɭɳɟɫɬɜɨɬɨ ɤɴɦ ɞɪɭɝɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢя; 
•Ɂɚɛɪɚɧɚ ɡɚ ɪɚɡɩɪɟɞɟɥяɧɟ ɧɚ 
ɨɫɬɚɧɚɥɨɬɨ ɢɦɭɳɟɫɬɜɨ. 

5.ɉɪɢ ɩɪɟɤɪɚɬяɜɚɧɟ: 
•ɇяɦɚ ɢɡɢɫɤɜɚɧɟ ɡɚ ɩɪɟɯɜɴɪɥяɧɟ ɧɚ 
ɢɦɭɳɟɫɬɜɨɬɨ; 
•Ɉɫɬɚɧɚɥɨɬɨ ɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɦɨɠɟ ɞɚ ɫɟ 
ɪɚɡɩɪɟɞɟɥɢ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɨɜɟɬɟ. 

6.ɉɪɟɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ: 
ɇɟ ɦɨɠɟ ɞɚ ɫɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɜɚ ɜ ɱɚɫɬɧɚ 
ɩɨɥɡɚ. 

6. ɉɪɟɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ: 
Ɇɨɠɟ ɞɚ ɫɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɜɚ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɚ 
ɩɨɥɡɚ. 
 



Оˀʧʤʻʰ ʻʤ ˓Лʻˉ 

ˁпо̬ед ̌̚д̻л̛̙тел̦о̭тт̌ ̛̥: 

A.ʯ̌д̻л̛̙тел̛̦ - Оˁ ̛ Уˁ; уп̛̬̌̏тел/д̛̬екто̬ п̛̬ ̴о̦д̶̛̌́; 
B.Ф̌култ̌т̛̛̦̏ -  Ко̦т̬оле̦ ̭̻̏ет, ʻ̌д̚о̬е̦ ̭̻̏ет; 
 

ˁпо̬ед ̴у̦к̶̛̛те ̛̥: 

A.ʦ̵̻̬о̏е̦ о̬̦̐̌ – Оˁ п̛̬ ̭д̬у̙е̛̦ето, ʻ̭̌то́тел̭т̏о п̛̬ ̴о̦д̶̛̌́т̌; 
B.ʰ̚п̻л̛̦теле̦ – Уˁ/д̛̬екто̬. 
 

ˁпо̬ед ̬̍оя ̦̌ л̶̛̌т̌, ко̛то ̛̐ ̭̻̭т̌̏л́̏̌т: 
A.ʫд̦ол̸̛е̦ – Уп̛̬̌̏тел / д̛̬екто̬; 
B.Колект̛̏е̦ – Уˁ, ʻ̭̌то́тел̭т̏о, Оˁ. 
 



ʦˎˀˈОʦʻʰ˔˃ Оˀʧʤʻ ʻʤ ˓Лʻˉ 

ʯ̺̌о е ̵̻̬̏о̏е̦ о̬̦̐̌ ? 

ˀе̚е̛̛̬̬̦̏̌ п̬̌̏̌ ̌̚ ̵̻̬̏о̛̦̏́ о̬̦̐̌:  
ʰ̥̚е̦е̛̦е ̛ доп̻л̦̏̌е ̦̌ у̭т̌̏̌; 
 

ʰ̍̚о̬ ̛ о̭̏о̍о̙д̦̌̏̌е ̦̌ Уˁ/ʪ̛̬екто̬; 
 

ˀе̹е̛̦е ̌̚ п̬ео̬̍̌̚у̦̏̌е ̛л̛ п̬ек̬̌т̦́̏̌е ̦̌ ЮЛʻЦ; 
 

ʿ̛̬е̥̦̌е ̦̌ ̍̀д̙ет̌ ̛ ̦̌ от̸ет̌ ̦̌ ̛̚п̻л̛̦тел̛̦́ о̬̦̐̌. 



ʦˎˀˈОʦʻʰ˔˃ Оˀʧʤʻ ʻʤ ˓Лʻˉ 

ˁ̛̏к̦̏̌е – п̛̬ л̛п̭̌ ̦̌ у̬ед̍̌ ̏ у̭т̌̏̌ ̭е п̛̬л̌̐̌ ʯЮЛʻЦ, док̦̌̏̌̚е 
̦̌ ̬едо̦̏о ̛̭̏к̦̏̌е ̌̚ ̭̌̚ед̛̦̌е; 
 

К̏о̬у̥ ̛ ̥̦о̛̦̭̚т̌ п̛̬ ̏̚е̥̦̌е ̦̌ ̬е̹е̛̦́ – ̭лу̸̛̌ ̦̌ ̏̚е̥̦̌е ̦̌ 
̬е̹е̛̦́ п̛̬ к̏̌л̴̶̛̛̛̬̦̌о ̥̦о̛̦̭̚т̏о; 
 

ʪоку̥е̦т̛̬̦̌е ̦̌ ̬е̹е̛̦́т̌ ̦̌  о̛̬̦̐̌те ̦̌ ЮЛʻЦ. 



˄ʿˀʤʦʰ˃ЕЛʻʰ˔˃ Оˀʧʤʻ ʻʤ ˓Лʻˉ 

ˁ̻̭т̌̏ – ̻̍л̬̭̐̌к̛ ̛л̛ ̸у̙де̭т̛̬̦̦̌ ФЛ ̛л̛ ЮЛ, о̭о̍е̦о̭т п̛̬ 
̭д̬у̙е̛̦́т̌; 

ʺ̦̌д̌т, ̬̍о̜ ̥̦̌д̌т̛; 
ʿ̬̌̏о̥о̛̺я: 

ʿ̬ед̭т̛̌̏тел̛̦ – п̬ед̭т̌̏л́̏̌ п̬ед т̬ет̛ л̶̛̌; о̸̛̬̦̐̌е̛̦́ ̦̌ 
п̬ед̭т̛̌̏тел̦̌т̌ ̏л̭̌т; 
ʰ̚п̻л̛̦тел̭к̛ – ̛̚п̻л̦́̏̌ ̬е̹е̛̦́т̌ ̦̌ ̵̻̬̏о̛̦̏́ о̬̦̐̌, опе̬̌т̛̦̏о 
̬̻ко̏од̛ ЮЛʻЦ, ̬̌̚по̬е̙д̌ ̭е ̭ ̛̥у̺е̭т̏ото;̸̦̦̌̌̌̏̌̚ пе̬̭о̦̌л̌ 

О̶̛̛̬̦̐̌̌̚о̛̦̦ – ̛̭̏к̏̌ ̭̌̚ед̛̦̌́т̌ ̦̌ ̵̻̬̏о̛̦̏́ о̬̦̐̌,̏од̛ к̛̛̦̐те 
̦̌ ЮЛʻЦ.   
 



˄ˁ˃ʤʦ / ˄ˁ˃ˀОʱˁ˃ʦЕʻ ʤК˃ 

 

К̌к̏о е ̦ео̵̍од̛̥ото ̭̻д̛̻̬̙̦̌е ̦̌ у̭т̌̏̌ ? 

 

1. ʻ̛̥̌е̦о̛̦̏̌е, ̭ед̌л̛̺ето, п̬ед̥ет ̦̌ де̜̦о̭т ̛ ̭̬ок; 
2. Цел̛, ̭̬ед̭т̏̌т̌ ̛ ̛̏д де̜̦о̭т;  
3. О̛̬̦̐̌те ̦̌ уп̬̌̏ле̛̦е, п̬̌̏о̥о̛̺́ ̛ п̛̬̌̏л̌ ̌̚ п̬ед̭т̛̌̏тел̭т̏ото; 
4. ʿ̛̬̌̏л̌ ̌̚ ̛̻̦̏̚к̦̏̌е ̛ п̬ек̬̌т̦́̏̌е ̦̌ ̸ле̦̭т̏о п̛̬ ̭д̬у̙е̛̦ето; ̌̚п̌̚е̛̦ 

п̬̌̏̌ п̛̬ ̴о̦д̶̛̛̌те; 
5. ʻ̸̛̦̌ ̦̌ ̬̌̚п̬едел̦́е ̦̌ ̛̥у̺е̭т̏ото ̭лед л̛к̛̏д̶̛̌́т̌; 
6. ˀед ̛ ̸̛̦̦̌ ̌̚ оп̬едел̦́е ̦̌ ̛̥у̺е̭т̏е̛̦те ̦̏о̭к̛ ;̭д̬у̙е̛̦еͿ;у̸̬ед̛тел̦ото 

д̬̌е̛̦е ;̴о̦д̶̛̌́Ϳ 
7. Кло̦о̏е 

 

 

 



Как̏о е уп̬а̏ле̛̦е? 

 

 

 

„О̛̭̐у̬я̦̏̌е ̦̌ у̭ло̛̏я ̌̚ ʻʿО, ̸̬е̚ ко̛то о̶̛̛̬̦̐̌̌̚ят̌ д̌ ̛̚пол̏̌̚ 
̭̏о̛те ̬е̭у̛̬̭ по ̦̜̌-е̴ект̛̛̦̏я ̛ ̦̜̌-е̴̛к̛̭̦̌я ̸̛̦̦̌, ̌̚ д̌ 

по̭т̛̐̌ по̭т̌̏е̛̦те ̶ел̛”  



Как̏о ̏кл̸̀̏а уп̬а̏ле̛̦ето? 

 

•̦̌̌л̛̚ ̦̌ ̭̬ед̌т̌; 
 

•пл̛̦̬̦̌̌е, о̛̛̬̦̬̦̐̌̌̚е, ̬̻ко̏оде̦е ̛ ко̦т̬ол̛̬̦̌е; 
 

•е̴̛к̭̦̌о ̛ е̴ект̛̦̏о ̛̚пол̦̏̌̚е ̦̌ до̭т̻п̛̦те ̸о̏е̹к̛, ̴̛̦̦̭̌о̛̏, 
̥̌те̛̬̌л̛̦ ̛ ̴̛̦о̶̛̬̥̌о̛̦̦ ̬е̭у̛̬̭ ̏ у̭ло̛̏́т̌ ̦̌ п̬о̥е̦̺́̌т̌ ̭е 
̭̬ед̌ ̛ ̭̻о̬̍̌̚е̦о ̭ ̶ел̛те ̦̌ о̶̛̛̬̦̐̌̌́̚т̌.  



О̭̦о̛̦̏ ̚ада̸̛ ̦а уп̬а̏ле̛̦ето 

 

• ʦ̻̏е̙д̦̌е ̛ ̛̚пол̦̏̌̚е ̦̌ ̥от̶̛̛̏̌о̛̦̦ под̵од̛;  
• ˀе̌л̛̛̬̦̌̚е ̦̌ под̵од̺́ ̭т̛л ̦̌ ̬̻ко̏од̭т̏о;  
• ʧ̬ ̛̙̌т̌ ̌̚ ̛̬̌̏̚т̛ето ̏ л̸̛̦о̭те̦ ̛ п̬о̴е̛̭о̦̌ле̦ пл̦̌ ̦̌ ̵о̬̌т̌ от 

о̶̛̛̬̦̐̌̌́̚т̌ ̛ т.̦. 
 



Ефект̛̦̏о уп̬а̏ле̛̦е ϭ 

• ̛̬̬̦̌̍̌̚е ̌̚ уп̬̌̏ле̛̦ето к̌то ̦е̺о, което от̐о̬̏̌́ ̦̌ п̬ед̭т̛̌̏те ̦̌ 
̸̛̭̏к̛ ̏ ʻʿО, ̌ ̦е ̭̥̌о ̦̌ п̬ед̭ед̌тел́, уп̛̬̌̏тел̛̦те о̛̬̦̐̌ ̛л̛ 
пл̌те̛̦́ ̬̻ко̏од̛тел; 
 

• ̭поделе̦̌ ̛̛̏̚я – ̭̦́̌ п̬ед̭т̌̏̌ ̺̌̚о ʻʿО ̭̻̺е̭т̏у̏̌, к̌кто ̛ 
п̬ед̭т̌̏̌ ̌̚ ̶́ло̭т̛̦те ̜ ̌̚д̸̛̌ ̛ д̻л̐о̭̬о̸̛̦ ̶ел̛; 

 



Ефект̛̦̏о уп̬а̏ле̛̦е Ϯ 

• ̦̌л̸̛̛е ̦̌ к̬̌тко̭̬о̸̛̦ ̶ел̛ ̛л̛ ̌̚д̸̛̌, ко̛то ̭̌ ̛̭̦́ ̛ ̭поделе̛̦ от 
̸̛̭̏к̛; 
 

• до̬̍о ̛̬̬̦̌̍̌̚е ̌̚ ̛̚пол̦̏̌̚ето ̦̌ ̦̌л̸̛̛̦те ̬е̭у̛̬̭ ;̵о̬̌, п̛̬̌, 
̬̏е̥е, по̥е̺е̛̦́, о̍о̬уд̦̏̌е, ̥̌те̛̬̌л̛Ϳ; 
 

• ̻̥̏̚о̙̦о̭т ̛ ̙ел̛̦̌е д̌ пл̛̦̬̹̌̌, о̛̛̬̦̬̹̐̌̌̚ ̛ коо̬д̛̛̦̬̹̌; 
 



Ефект̛̦̏о уп̬а̏ле̛̦е 3 

 

• ̭̦́от̌ от̦о̭̦о то̏̌ к̌к ʻʿО ̺е ̬̌̍̚е̬е, ̸е е по̭т̛̦̐̌л̌ ̭̏о̛те ̶ел̛; 
 

• ̭по̭о̦̍о̭т ̛ ̙ел̛̦̌е д̌ ̻̍д̌т оп̬еделе̛̦ ̛ ̦̌̍л̀д̛̦̌̏̌ о̸̌к̛̦̏̌ят̌ ̛ 
̭т̦̌д̬̌т̛те; 

 

• ̻̐̏к̌̏о̭т ̌̚ п̬о̥̦́̌ ̏ пл̦̌о̏ете ̛ ̶ел̛те, ко̐̌то о̭̍то́тел̭т̏̌т̌ ̭е п̬о̥е̦́т. 
 

 



ˁ д̬у̛̐ ду̛̥ .... 
 

• ко̜ ̦о̛̭ от̐о̏о̬̦о̭тт̌ ̌̚ ̏̚е̥̦̌е ̦̌ ̬е̹е̛̦я ̛ п̬едп̛̬е̥̦̌е ̦̌ де̜̭т̛̏́; 
 

• ̴̛̦о̶̛̬̥̌ят̌, ̦ео̵̍од̛̥̌ ̌̚ е̴ект̛̦̏ото ̛ е̴̛к̭̦̌о ̏̚е̥̦̌е ̦̌ ̬е̹е̛̦́ ̛ 
п̬едп̛̬е̥̦̌е ̦̌ де̜̭т̛̏́; 
 

• ко̜ ̭е ̌̚е̥̌ ̭ п̬о̍ле̛̥те, ко̐̌то ̦е̺̌т̌ ̭е о̻̬̍к̌т. 
 

 

 



ʻа̸̛̛̦ ̚а ̏̚е̥а̦е ̦а ̬е̹е̛̦́ 

 

• Ч̬е̚ ко̦̭е̦̭у̭; 
• Ч̬е̚ ̐л̭̌у̦̏̌е – то̏̌ е ̦̜̌-̦еде̥ок̬̌т̸̛̛̦́т ̸̛̦̦̌; 
• Ч̬е̚ ̛̭̭те̥̌ от к̛̬те̛̛̬; 
• Ч̬е̚ кол̸̛е̭т̏е̦о ̦̌т̬уп̦̏̌е; 
• Ч̬е̚ ̬е̹е̛̦е, ̏̚ето от л̛де̬̌, к̌то то̜ ̛̥̏̌̚ под ̛̛̦̥̦̏̌е ̥̦е̛̦ето 

̦̌ д̬у̛̐те ̛л̛ ̛̥̏̌̚ ̬е̹е̛̦ето ̭̥̌о̭то́тел̦о. 
 


