
Л̛ч̦̌ е̴ект̛̦̏о̭т ̛ о̛̬е̦т̶̛̌я къ̥ ̬е̚улт̌т̛  

П̬о̬̥̐̌̌ ̌̚ ̛̬̌̏̚т̛е ̦̌ ̭ел̭к̛те ̬̜̌о̛̦. 

 Е̬̏опе̜̭к̛ ̚е̥едел̭к̛ фо̦д ̌̚ ̛̬̌̏̚т̛е ̦̌ ̭ел̭к̛те ̬̜̌о̛̦ – 

Ȅ̬оп̌ ̛̦̏е̭т̛̬̌ ̏ ̭ел̭к̛те ̬̜̌о̛̦” 

О̍у̸е̛̦е ̦̌ ек̛п̌ ̦̌ ʺʰʧ Еле̦̌-ʯл̌т̶̛̬̌̌, ̏кл. п̬ед̭т̛̌̏тел̛ ̦̌ 
п̬̌т̦ьо̛̬те ̦а те̥а: „Уп̬а̏ле̦̭к̛ ̛ о̬̐а̛̦̚ац̛о̛̦̦ у̥е̛̦я“ 

  

ȿɥɟɧɚ, 26-27 ɚɩɪɢɥ 2016 ɝ. 



ɇɟ ɩɨɡɧɚɜɚɦ ɩɨ-ɧɚɫɴɪɱɢɬɟɥɧɨ ɧɟɳɨ ɨɬ ɛɟɡɫɩɨɪɧɚɬɚ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬ ɧɚ ɱɨɜɟɤɚ ɞɚ ɩɪɨɦɟɧя ɠɢɜɨɬɚ ɫɢ ɱɪɟɡ 
ɫɴɡɧɚɬɟɥɧɢ ɭɫɢɥɢя. 
 

ɏɟɧɪɢ Ⱦɟɣɜɢɞ Ɍɨɪɨ 



ПОЛАʧАНЕ НА ОСНОʦИТЕ 

 ʿо̭е̜ ̛̥̭̻л ̛ ̺е по̙̻̦е̹ де̜̭т̛̏е,  

 ʿо̭е̜ де̜̭т̛̏е ̛ ̺е по̙̻̦е̹ ̛̦̌̏к,  

 ʿо̭е̜ ̛̦̌̏к ̛ ̺е по̙̻̦е̹ ̵̬̌̌кте̬,  

 ʿо̭е̜ ̵̬̌̌кте̬ ̛ ̺е по̙̻̦е̹ ˁ̻д̍̌!  



Ко̬е̛̦те ̦̌ ефект̛̦̏о̭тт̌ 

Л̸̛̦о̭т 

Х̬̌̌кте̬ 



Ко̦т̛̦у̥ ̦̌ ̬̚ело̭тт̌ – ʦът̬еш̛̦ по̍ед̛ 

ʦ̛̥̌̚о̛̛̭̥̌̏̚о̭т 

Не̛̛̭̥̌̏̚о̭т 

ʯ̛̛̭̥̌̏о̭т 



По̭т̛̥̐̌ 

 

 ʿо̭т̛̙е̛̦ят̌ ̛̦ ̏ ̛̙̏от̌ ̛̭̌̏̚ят от то̏̌, което п̛̬̥̌̏, ̌ 
де̜̭т̛̏ят̌ ̛̦ ̛̭̌̏̚ят от ̸̛̦̦̌̌, по ко̜то ̐лед̥̌е ̦̌ ̭̏ет̌ 

П̬̌̏я 

ʦ̛̙д̥̌ 



П̬̌̌д̛̥̐̌ 

ʿ̬ед̭т̌̏̌т̌ ̛̦ ̌̚ ̛̙̏от̌ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Н̌ч̛̦ът, по ко̜то ̛̙̏д̥̌е п̬о̍ле̥̌ е п̬о̍ле̥ът! 
ʤко ̛̭к̌те ̥̌лк̌ п̬о̥я̦̌ – ̬̌̍отете ̏ъ̵̬у ̭̏оето по̏еде̛̦е. 

ʤко ̛̭к̌те д̬̭̌т̛че̦ о̬̍̌т – ̬̌̍отете ̏ъ̵̬у ̭̏оят̌ п̬̌̌д̛̥̐̌! 
 



К̌к̏о е ефект̛̦̏о̭т? 

 К̌п̶̛̌тет ̌̚ 
п̬о̛̏̚од̭т̏о 

 

 ʿ̬одук̶̛я 

 

 ʥʤЛʤʻˁ = ʿ̬одук̶̛я / К̌п̶̛̌тет ̌̚ п̬о̛̏̚од̭т̏о 



Н̛̌̏к ϭ 

ʥЪʪʰ ʿˀОʤКТʰʦʫН! 
 

 Ко̐̌то ̦е ̥о̙е̥ по̏е̸е д̌ п̬о̥е̛̦̥ ̛̭ту̶̛̌ят̌, ̛̦е ̭̥е 
̛̚п̬̌̏е̛̦ п̬ед п̬ед̛̛̏̚к̌тел̭т̏ото д̌ п̬о̥е̛̦̥ ̭е̍е ̛̭! 

 

• ʿ̬̌̌д̛̥̐̌: 
 ʤ̚ ̭̻̥ п̬одукт ̦̌ о̭̍тоятел̭т̏̌т̌ – ̦ее̴ект̛̦̏̌ 

 

 ʤ̚ ̭̻̥ п̬одукт ̦̌ ̭̏о̛те ̛̍̚о̛̬ – е̴ект̛̦̏̌. 
 



Н̛̌̏к ϭ 

• ˀе̚улт̌т̛: 
• У̏ел̸̛е̦о ̏л̛я̛̦е  
• ʿо̏е̸е ̭̥̌опо̛̦̦̌̚е 

• ʿо-̐оля̥̌ ̶̛̛̛̦̌т̛̦̏о̭т 

• ˁт̌̏̌те т̏о̸̬е̭к̌ ̛̭л̌ ̦̌ ̛̙̏от̌ ̛̭. 
 

• ʿо̏еде̛̦е: 
• ˁп̛̬ ̛ ̬е̛̬̜̌̐̌ ̭п̬я̥о п̶̛̛̬̦п̛те ̛̭  
• ʰ̚пол̜̏̌̚ п̬о̌кт̛̏е̦ е̛̚к 

• У̏ел̸̛̛ к̬̻̐̌ ̛̭ ̦̌ ̏л̛я̛̦е 

• ˁт̛̦̌ п̬о̥е̦я̺̌ ̭е л̸̛̦о̭т 



Н̛̌̏к Ϯ 

ʯ̌поч̛̦ ̭ ̛̥̭ълт̌ ̌̚ к̬̌я! 
 

ʻя̥̌ поп̻те̦ ̏ят̻̬ ̌̚ ко̬̌̍ ̍е̚ пл̌т̦̌! 

 

• ʦ̸̛̭ко е ̭̻̚д̌де̦о п̻̬̏о ̻̏̏ ̻̏о̬̙̍̌е̛̦ето 

• ʦ̛̹̌те ̶ел̛ 

• ʦ̹̌̌т̌ ̛̛̥̭я ̏ ̛̙̏от̌ ;̬ол̛Ϳ 
• Л̸̛̦̌ ко̦̭т̛ту̶̛я 

 



Н̛̌̏к ϯ 

ɉɴɪɜɢɬɟ ɧɟɳɚ – ɩɴɪɜɢ! 
 

ɉɚɪɚɞɢɝɦɚ: 
 

ɇɚ ɩɴɪɜɨ ɦяɫɬɨ ɫɚ ɫɩɟɲɧɢɬɟ ɧɟɳɚ – ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɚ 

 

ɇɚ ɩɴɪɜɨ ɦяɫɬɨ ɫɚ ɜɚɠɧɢɬɟ ɧɟɳɚ – ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ 

 



Н̛̌̏к ϯ 

• Ɋɟɡɭɥɬɚɬɢ: 
– ɍɜɟɥɢɱɟɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɢɪɚɧɨɫɬ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬ 

– ɉɨ-ɦɚɥɤɨ ɤɪɢɡɢ 

– Ɋɟɩɭɬɚɰɢя ɡɚ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ 

– Бɚɥɚɧɫɢɪɚɧ ɠɢɜɨɬ 

 

• ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ: 
– Ɏɨɤɭɫɢɪɚɣ ɫɟ ɧɚ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɢɬɟ 

– ȿɥɢɦɢɧɢɪɚɣ ɦɚɥɨɜɚɠɧɨɬɨ 

– ɋɟɞɦɢɱɧɨ ɩɥɚɧɢɪɚɧɟ 

– ɉɥɚɧ ɡɚ ɞɟɧя 

 

 



Опт̛̛̥̌̚ц̛я ̦̌ ̬̏е̥ето 

Сɩешɧɨ Не ɬɨɥɤɨва ɫɩешɧɨ 

І  
ȾȿɃɇɈɋɌɂ 

Ʉɪɢɡɢ 

ɇɟɨɬɥɨɠɧɢ ɩɪɨɛɥɟɦɢ 

ȼɚɠɧɢ ɩɪɨɟɤɬɢ ɫ ɤɪɚɟɧ ɫɪɨɤ ɡɚ 
ɢɡɩɴɥɧɟɧɢɟ 

ІІ 
ȾȿɃɇɈɋɌɂ: 
ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɧɢ ɦɟɪɤɢ 

ɂɡɝɪɚɠɞɚɧɟ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

Ɉɬɤɪɢɜɚɧɟ ɧɚ ɧɨɜɢ ɜɴɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɉɥɚɧɢɪɚɧɟ  
Сɩешɧɨ Не ɬɨɥɤɨва ɫɩешɧɨ 

ІІІ 
ȾȿɃɇɈɋɌɂ: 
ɉɪɟɤɴɫɜɚɧɢɹ ɡɚ ɧɹɤɨɢ ɬɟɥɟɮɨɧɧɢ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɢ 

ɇɹɤɨɢ ɩɢɫɦɚ, ɧɹɤɨɢ ɨɬɱɟɬɢ ɢ 
ɞɨɤɥɚɞɢ 

ɇɹɤɨɢ ɫɪɟɳɢ 

ɇɚɥɟɠɚɳɢ ɜɴɩɪɨɫɢ 

 
Ɉɛɢɱɚɣɧɢ ɞɟɣɧɨɫɬɢ 

ІV 

ȾȿɃɇɈɋɌɂ: 
Ⱦɟɥɧɢɱɧɚ ɪɚɛɨɬɚ 

Чɚɫɬ ɨɬ ɩɨɳɚɬɚ 

ɇɹɤɨɢ ɬɟɥɟɮɨɧɧɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪɢ 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɯɨɪɚ, ɤɨɢɬɨ ɧɢ ɝɭɛɹɬ 
ɜɪɟɦɟɬɨ 

 
ɉɪɢɹɬɧɢ ɞɟɣɧɨɫɬɢ 



Опт̛̛̥̌̚ц̛я ̦̌ ̬̏е̥ето 

Ɋɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɞɴɥɝɨɬɨ ɩɪɟɫɬɨɹɜɚɧɟ ɜ І ɤɜɚɞɪɚɧɬ 

  

• ɋɬɪɟɫ 

 

•ɂɡɬɨɳɟɧɢɟ 

  

•Ɇɟɧɢɞɠɦɴɧɬ ɩɪɢ ɤɪɢɡɚ 

  

•ȼɟɱɧɨ ɩɨɬɭɲɚɜɚɧɟ ɧɚ ɩɨɠɚɪɢ 



Опт̛̛̥̌̚ц̛я ̦̌ ̬̏е̥ето 

Ɋɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɞɴɥɝɨɬɨ ɩɪɟɫɬɨɹɜɚɧɟ ɜ IIІ ɤɜɚɞɪɚɧɬ 

  

• Кɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɟɧ ɮɨɤɭɫ 

 

•Ɇɟɧɢɞɠɦɴɧɬ ɩɪɢ ɤɪɢɡɚ 

  

•Ɋɟɩɭɬɚɰɢя- ɯɚɦɟɥɟɨɧɫɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

  

•Ƚɥɟɞɚɬ ɧɚ ɩɥɚɧɨɜɟɬɟ ɢ ɰɟɥɢɬɟ ɤɚɬɨ ɧɚ ɛɟɡɫɦɢɫɥɟɧɢ 

  

•Чɭɜɫɬɜɚɬ ɫɟ ɠɟɪɬɜɚ ɛɟɡ ɤɨɧɬɪɨɥ 

  

•ɂɦɚɬ ɩɨɜɴɪɯɧɨɫɬɧɢ ɢɥɢ ɥɨɲɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢя 



Опт̛̛̥̌̚ц̛я ̦̌ ̬̏е̥ето 

Ɋɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɞɴɥɝɨɬɨ ɩɪɟɫɬɨɹɜɚɧɟ ɜ IIІ ɢ IV ɤɜɚɞɪɚɧɬ 

  

• Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɚ ɛɟɡɨɬɝɨɜɨɪɧɨɫɬ 

 

•ɍɜɨɥɧɟɧɢɟ 

  

•Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬ ɨɬ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢ ɯɨɪɚ 

  



Опт̛̛̥̌̚ц̛я ̦̌ ̬̏е̥ето 

Ɋɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɞɴɥɝɨɬɨ ɩɪɟɫɬɨɹɜɚɧɟ ɜɴɜ II ɤɜɚɞɪɚɧɬ 

 

 

•ȼɢɠɞɚɧɟ, ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ 

 

•Ȼɚɥɚɧɫ 

  

•Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ 

  

•Ʉɨɧɬɪɨɥ 

  

•ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɧɢ ɤɪɢɡɢ 



Н̛̌̏к ϰ 

Ɇɢɫɥɢ Win – Win! 

 

 

ɉɚɪɚɞɢɝɦɚ: 
Кɨɥɤɨɬɨ ɩɨɜɟɱɟ ɡɚ ɬɟɛ, ɬɨɥɤɨɜɚ ɩɨ-ɦɚɥɤɨ ɡɚ ɦɟɧ – ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɚ 

 

ɂɦɚ ɞɨɫɬɚɬɴɱɧɨ ɢ ɡɚ ɞɜɚɦɚ ɧɢ, ɞɚɠɟ ɳɟ ɨɫɬɚɧɟ ɨɳɟ ɦɧɨɝɨ ɡɚ 
ɜɫɢɱɤɢ - ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ! 
 

 



Н̛̌̏к ϱ 

ɉɴɪɜɨ ɪɚɡɛɟɪɢ ɞɪɭɝɢя ɢ ɬɨɝɚɜɚ ɬɴɪɫɢ ɪɚɡɛɢɪɚɧɟ! 
 

ɉɚɪɚɞɢɝɦɚ: 
ɋɥɭɲɚɦ, ɫ ɦɢɫɴɥɬɚ ɤɚɤɜɨ ɳɟ ɨɬɝɨɜɨɪя – ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɚ 

 

ɋɥɭɲɚɦ ɡɚ ɞɚ ɪɚɡɛɟɪɚ ɞɪɭɝɢя – ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ! 
 

 

 



Н̛̌̏к ϲ 

ɋɂɇȿɊȽɂə 

ɇɚɜɢɤɴɬ ɧɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɬɨ ɫɴɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ! 
 

ɉɚɪɚɞɢɝɦɚ: 
Щɟ ɫɬɚɧɟ ɢɥɢ ɦɨɟɬɨ, ɢɥɢ ɬɜɨɟɬɨ – ɢɥɢ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɟɧ ɜɚɪɢɚɧɬ – 

ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɚ 

 

Ɂɚɟɞɧɨ ɳɟ ɧɚɦɟɪɢɦ ɩɨ-ɞɨɛɴɪ ɧɚɱɢɧ – ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ! 



Н̛̌̏к ϳ 

Ⱦɪɴɠ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢɬɟ ɫɢ ɧɚɬɨɱɟɧɢ! 
 

ɇɚɜɢɤɴɬ ɧɚ ɨɛɧɨɜяɜɚɧɟɬɨ 

 

ɉɚɪɚɞɢɝɦɚ: 
Ɏɨɤɭɫɢɪɚɦ ɫɟ ɫɚɦɨ ɜɴɪɯɭ ɡɥɚɬɧɢɬɟ яɣɰɚ – ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɚ 

 

Ƚɪɢɠɚ ɫɟ ɡɚ ɤɨɤɨɲɤɚɬɚ, ɤɨяɬɨ ɦɢ ɫɧɚɫя ɡɥɚɬɧɢ яɣɰɚ – ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ! 





А ̭е̐̌ ̦̌къде? 

ɉɴɪɜɨ ɧɢɟ ɫɴɡɞɚɜɚɦɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɢɬɟ ɫɢ ɧɚɜɢɰɢ, ɫɥɟɞ ɬɨɜɚ 
ɧɚɜɢɰɢɬɟ ɧɢ ɫɴɡɞɚɜɚɬ ɧɚɫ! 

ɋɬɢɜɴɧ Ʉɨɜɢ 

 

Хɨɪɚɬɚ ɳɟ ɭɦɪɚɬ, ɧɨ ɩɪɢɧɰɢɩɢɬɟ ɳɟ ɨɫɬɚɧɚɬ ɧɚɜɟɤɢ! 
ȿɣɛɪɚɯɚɦ Ʌɢɧɤɴɥɧ 

 

Ɂɚ ɞɚ ɧɟ ɡɚɝɚɫɜɚ ɤɚɧɞɢɥɨɬɨ ɬɪяɛɜɚ ɞɚ ɦɭ ɞɨɥɢɜɚɦɟ ɦɚɫɥɨ! 
Ɇɚɣɤɚ Ɍɟɪɟɡɚ 



Stephen Richards Covey 

(October 24, 1932 – July 16, 2012) 



ʥл̌̐од̬̌я ̌̚ ̛̛̦̥̦̏̌ето! 


